wildkrduterguide - fragend - fundiert - spannend - Kursinfo - Nadelbaum Workshop

Nadelbaum-
Workshop

Tauchen Sie in die faszinierende Welt der (essbaren) Nadelbaume
wie Douglasie, Tanne und Fichte ein.

In diesem Workshop erkunden wir ihre vielseitigen Verwendungs-
moglichkeiten— von traditionsreichen Heilzubereitungen

uber wohlriechendes Raucherwerk bis hin zu naturlichen
Kosmetikprodukten und aromatischen, kulinarischen Koéstlichkeiten.
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t: a Q Gemeinsam schauen wir auf altes Pflanzenwissen, das uber
& . . . . .
h » Generationen weitergegeben wurde, und verbinden es mit
9 /) modernen Anwendungen.
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\ ’{,/'/ 7 Je nach Themnschwerpunkt erfahren sie, wie Nadeln und Harze in

‘ /// Salben, Tinkturen und Wohlfuhlerzeugnissen eingesetzt werden,
]\// wie man ihren Duft beim R&auchern nutzen kann und welche
) Uberraschenden Aromen sich in Kiche und Genuss offenbaren.
/ Ausgewahlte Produkte werden direkt vor Ort hergestellt -
// und darfen anschlieBend mit nach Hause genommen werden.
/ Dauer: jeweils 3 Stunden

Kursart: PowerPoint mit groBem Praxisteil
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Kosten: 36 € p.P. inkl. Skript + 8 € Materialkosten

\ Leitung und Anmeldung: Jessica Rosner

Anmeldung per E-Mail: info@wildkrauterguide.de

\\ Anmeldung per WhatsApp: 01578/ 840 1222
Homepage: www.wildkrauterguide.de

www.wildkrauterguide.de - Die Inhalte der Kurse und Flihrungen dienen der
kulturgeschichtlichen und volksheilkundlichen Einordnung von Pflanzen und ersetzten keine medizinische Beratung.
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