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Wildfrichte-
Workshop

Entdecken Sie die verborgene Kraft unserer heimischen Wildfrichte!

In diesem Workshop tauchen wir ein in die Welt von
Hagebutte, Maulbeere, Sanddorn, WeiBdorn und vielen
weiteren Schatzen der Natur.

Dabei beleuchten wir nicht nur ihre erstaunliche Vielfalt und ihren
Nutzen, sondern werfen auch einen Blick auf ihre historischen
Wurzeln und die mystischen Geschichten, die sie seit Jahrhunderten
begleiten.

Gemeinsam erkunden wir traditionelle Heilzubereitungen,

die bereits unsere Vorfahren nutzten - von starkenden Elixieren bis
zu wohltuenden Tee’s und Salben.

AuBerdem bereiten wir ausgewahlte Produkte mit natdrlichen
Inhaltsstoffen selbst zu und entdecken kulinarische Késtlichkeiten,
die den besonderen Geschmack wilder Frichte in den Mittelpunkt
stellen.

Alle hergestellten Produkte durfen selbstverstandlich mit nach
Hause genommen werden - als Erinnerung an einen Tag voller
Pflanzenpersonlichkeiten.

Dauer: jeweils 3 Stunden
Kursart: PowerPoint mit groBem Praxisteil

Austragungsort/ Datum/ Uhrzeit: bitte kontaktieren Sie mich
Kosten: 36 € p.P. inkl. Skript + 8 € Materialkosten

Leitung und Anmeldung: Jessica Rosner
Anmeldung per E-Mail: info@wildkrauterguide.de
Anmeldung per WhatsApp: 01578/ 840 1222
Homepage: www.wildkrauterguide.de
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